
Аннотация к рабочей программе
по «Физической культуре»
1 класс

Рабочая программа составлена на основе:
1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286; 
3. Требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Примерной программе воспитания.​​​​​​​
УМК:
В.И. Лях  Физическая культура  1 - 4 классы: -  4-е издание. М. : Просвещение.
Цели учебного курса:
1. формирование основ  физической культуры  как  науки области знаний о человеке;
2.  формирование прикладных умений,  навыков, основанных  на  выполнении 
физических  упражнений  для  укрепления здоровья, физического развития и физического совершенствования.
Содержание курса направлено на овладение техникой выполнения упражнений основной гимнастики, комплексов гимнастических упражнений; подбор и выполнение комплексов физкультминуток, утренней гимнастики, классификацию физических упражнений по направлениям, выполнение универсальных умений при выполнении организующих команд и строевых упражнений.
Содержание предмета  представлено разделами: «Оздоровительная физическая культура», «Гимнастика с основами акробатики», «Лыжная подготовка»,  «Лёгкая атлетика»,  «Подвижные и спортивные игры».







Количество часов:
1 класс: недельных 2, годовых 66.











   Аннотация к рабочей программе
по «Физической культуре»
2 класс

Рабочая программа составлена на основе:
4. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
5. ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286; 
6. Требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Примерной программе воспитания.​​​​​​
УМК:
В.И. Лях  Физическая культура  1 - 4 классы: -  4-е издание. М. : Просвещение.
Цели учебного курса: 
1. формирование основ  физической культуры  как  науки области знаний о человеке;
2.  формирование прикладных умений,  навыков, основанных  на  выполнении 
физических  упражнений  для  укрепления здоровья, физического развития и физического совершенствования.
Содержание курса направлено на овладение техникой выполнения упражнений основной гимнастики, комплексов гимнастических упражнений; подбор и выполнение комплексов физкультминуток, утренней гимнастики, классификацию физических упражнений по направлениям, выполнение универсальных умений при выполнении организующих команд и строевых упражнений.
Содержание предмета  представлено разделами: «Оздоровительная физическая культура», «Гимнастика с основами акробатики», «Лыжная подготовка»,  «Лёгкая атлетика»,  «Подвижные и спортивные игры».




Количество часов:
2 класс: недельных 2, годовых 68











Аннотация к рабочей программе
по «Физической культуре»
3 класс

Рабочая программа составлена на основе:
1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286; 
3. Требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Примерной программе воспитания.​​​​​​​
УМК: 
В.И. Лях  Физическая культура  1 - 4 классы: -  4-е издание. М. : Просвещение..
Цели учебного курса:
1. формирование основ  физической культуры  как  науки области знаний о человеке;
2.  формирование прикладных умений,  навыков, основанных  на  выполнении 
физических  упражнений  для  укрепления здоровья, физического развития и физического совершенствования. 
3. формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно
использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха..
Содержание курса направлено на овладение техникой выполнения упражнений основной гимнастики, комплексов гимнастических упражнений; подбор и выполнение комплексов физкультминуток, утренней гимнастики, классификацию физических упражнений по направлениям, выполнение универсальных умений при выполнении организующих команд и строевых упражнений.
Содержание предмета  представлено разделами: «Оздоровительная физическая культура», «Гимнастика с основами акробатики», «Лыжная подготовка»,  «Лёгкая атлетика»,  «Подвижные и спортивные игры».




Количество часов:
3 класс: недельных 2, годовых 68






Аннотация к рабочей программе
по «Физической культуре»
4 класс
Рабочая программа составлена на основе:
1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
2. ФГОС начального общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286; 
3. Требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в Примерной программе воспитания.​​​​​​​
УМК:
В.И. Лях  Физическая культура  1 - 4 классы: -  4-е издание. М. : Просвещение.	
Цели учебного курса:
1. формирование основ  физической культуры  как  науки области знаний о человеке;
2.  формирование прикладных умений,  навыков, основанных  на  выполнении 
физических  упражнений  для  укрепления здоровья, физического развития и физического совершенствования. 
3. формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно
использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
Содержание курса направлено на овладение техникой выполнения упражнений основной гимнастики, комплексов гимнастических упражнений; подбор и выполнение комплексов физкультминуток, утренней гимнастики, классификацию физических упражнений по направлениям, выполнение универсальных умений при выполнении организующих команд и строевых упражнений.
Содержание предмета  представлено разделами: «Оздоровительная физическая культура», «Гимнастика с основами акробатики», «Лыжная подготовка»,  «Лёгкая атлетика»,  «Подвижные и спортивные игры».




Количество часов:
4 класс: недельных 2, годовых 68




